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摘  要：土的本构模型是现代土力学的核心和关键。自从剑桥弹塑性模型创立以来，土的本构模型历经了 50 多年的研

究，建立的模型数以百计，但真正能为工程所应用的则很少，如何更好地发展岩土本构模型？为此，回顾和分析了各

种建立岩土本构模型的理论，认为要较好解决岩土本构模型的问题，首先要有适合岩土材料的本构理论，传统应用的

一些理论用于岩土材料是有其局限性的。广义位势理论是一种普遍和方便的建模理论。本构模型的验证除在主空间上

进行试验验证外，更合理的应该是进行边值问题的验证。同时，要使模型能用于工程设计，则应发展参数易于确定的

模型，还需要解决模型参数的合理确定问题，对于天然岩土材料，由于取样扰动等的影响，室内参数与原位土差异较

大，发展基于原位试验的模型参数确定方法，可能是解决的途径。 
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Abstract: The constitutive model for soils is the core and key of modern soil mechanics. Since the creation of Cambridge 

elasto-plastic model, the constitutive model for soils has been studied for more than 50 years, and hundreds of models have 

been established, but few of them can be used for engineering. How to develop the constitutive model for rocks and soils better? 

In this paper, the theories of various constitutive models are reviewed and analyzed. In order to solve the problem, Firstly, there 

must be some theories of constitutive model suitable for geotechnical materials, in which the traditional theories have their 

limitations. The generalized potential theory is a modeling theory which is general and convenient. For the verification of the 

constitutive model, it is more reasonable to verify the problem of boundary values in addition to the experimental verification in 

the main space. At the same time, a model easy to determine the parameters should be developed to be used in engineering 

design. In addition, the problem of reasonable determination of model parameters also needs to be solved. For natural 

geotechnical materials, due to the impact of sampling disturbances, the difference is large, and the method for determining the 

model parameters based on the in-situ tests should be developed, which may be the solution. 
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0  引    言 
岩土本构模型是现代岩土力学的核心，是力学三

大基本方程之一，是计算岩土结构变形的基本方程。

当今岩土数值计算已解决了以往计算的困难，要使岩

土计算更符合实际，关键是如何建立更符合实际的本

构模型。以土力学为例，自从 1963 年剑桥大学 Roscoe
等利用弹塑性理论建立第一个土的弹塑性模型后来被

称为剑桥模型[1]以来已历经了 50 多年，取得了辉煌成

就，建立了数以百计的各种岩土本构模型，但真正能

用于工程设计的模型还不多，能被规范采用的则更少，

更多的是用于进行工程方案的比较分析。究其原因，
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主要还是对本构模型的准确性缺乏信心，具体表现如

下： 
一是对岩土本构的力学特性的认识还不够充分，

深恐实际问题的复杂性、产生或发生的现象会超乎预

测，如软化、剪胀、高围压下的塑性化、应力路径的

影响，小应变，主轴旋转产生塑性应变以及岩爆等，

这些变形特性都是在研究的深入后逐步为人们所认识

的。 
二是本构特性表述的理论不够完善。目前的本构

模型是利用传统的本构理论来建立模型，而这些理论

多数是建立于金属材料试验的基础上的，其中包含了

一些假设，通常对其包含的假设没有深入透彻地认识，

基于此建立的本构模型可能并不能很好地描述岩土的

本构特性。如目前应用最广的弹塑性本构理论，从理

论上只存在关联流动模型，但这样的模型在反映剪胀

性上不够理想，于是发展了非关联流动模型，但非关

联流动并不符合 Drucker 公设，理论上合理吗？弹塑

性本构理论如何更好地与试验曲线相结合？传统理论

中只有屈服函数，用硬化参数描述硬化的过程，各种

硬化参数或屈服函数通常是用简单试验的结果来进行

试凑，是否有效并无把握，由此而出现了很多模型，

而且一种模型也只能对某一试验结果凑出较接近的结

果，固而还是缺乏适合于岩土材料的本构理论，只能

利用已有的一些本构理论进行建模，当发现与岩土材

料不符时，只能在原有理论基础上进行修补，以获得

适应性，并未真实深刻理解传统理论的假设，因而是

否真能反映岩土的本构特性还不是充分可信。在应用

广义虎克定律建立土的本构模型时也取得很好的效

果，如著名的 Duncan-Chang 模型[2]，但由于其依据的

理论是假设了泊松比 0.5  的，而用此模型只有泊松

比大于 0.5 时才能反映土三轴试验中的剪胀性，因而

采用这样的理论基础建立的模型并不能反映岩土的剪

胀特性。为克服这一缺点，于是就演化发展了各种

K–G 模型，K–G 模型只是建立了主空间的方程和参数，

但如何转换为数值计算的本构方程就遇到了理论瓶

颈，于是又发展了解耦模型[3]、次弹性模型[4-5]、各种

变弹性模型[6]和三参数模型[7]以及各种多重屈服面理

论[8-13]。清华模型直接利用试验的塑性应变增量方向，

根据正交法则确定屈服函数和硬化参数[14-16]，提高了

模型的可靠性。姚仰平在剑桥模型基础上改进硬化参

数，可以表达各种土的复杂特性，拓宽了剑桥模型的适

用范围[17]。这些都是对传统理论的丰富。 
显然，现代岩土本构模型建立的理论仍未跳出传

统理论的限制，只是在传统理论上作进一步的假设。

但由于对其数学原理没有更深刻的认识，缺乏更普遍

适用的本构理论，这一状况限制了岩土本构模型的发

展，使建立更合适模型缺乏理论基础。 
三是参数的确定不够合理。由于模型参数通常由

室内试验确定，但岩土材料具有较强的结构性，对原

生天然岩土体，取样存在应力释放、扰动等影响，取

出的样品会由于与处于原位的样品发生变化而不同，因

而室内试验得到的特性会与原位土的特性不同，这样依

据室内试验参数模型计算的结果与实际原位岩土体受力

变形不一致。较简单的例子是地基的沉降计算问题[18-19]，

规范[20]采用一维压缩分层总和法计算地基的沉降，理论

计算后要采用一个经验系数进行修正，修正系数为

0.2～1.4，相差 7 倍，似乎是经验多于理论了。 
因此，要解决岩土本构模型，必须深入研究其本

构特性，同时发展适合岩土的更普遍的本构理论，合

理确定模型参数。 

1  岩土的主要本构特性 
岩土材料比金属材料更复杂，其主要特性应为：

①非线性；②压硬性；③弹塑性；④剪胀性；⑤应力

路径相关性；⑥应变软化；⑦蠕变性。当然还有一些

更复杂的特性，只是这些是目前工程常遇到的主要特

性。目前的本构模型主要反映前面 4 个特性。通常研

究其特性是采用常规三轴压缩试验 1 2 3    的应

力状态。典型的应力应变曲线如图 1 所示。  

 

图 1 岩土材料典型应力应变曲线 

Fig. 1 Typical stress-strain curves of geomaterials 

2  岩土的传统本构理论问题 
目前岩土本构特性的试验只能在主应力空间上进

行，获得的试验曲线也是主空间上的曲线，但数值计

算需要六维应力应变空间上的本构方程，因此，岩土

本构模型的两个根本问题是：①主空间上的本构特

性的试验和数学表述；②六维应力应变关系方程的

建立[21]。 
现有理论的建立较多从物理假设出发，假设条件
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不够详细和通用，各理论缺乏联系。如线性弹性理论

与弹塑性理论有何联系和区别？除了加卸荷的表述不

同外，其他表述及结果一样吗？例如一个试验结果，

应该采用什么理论建模更合适？这是不太清楚的，因

而同一个试验结果，人们可以用不同理论建模，如基

于广义虎克定律的增量非线性，也可以采用增量弹塑

性理论，还可以采用次弹性或亚塑性理论等，为什么

这样用，数学和理论上并不太明确，也缺乏深究，只

是在试用，以往在理论上也没有很好地解决。 
直观较好的建模方法是直接依据试验曲线建立模

型，只要有试验曲线，通过拟合试验曲线就可直接建

立模型，这样就统一方便，适应性广，但要有理论基

础。 
2.1  基于广义虎克定律的模型 

如 Duncan-Chang 模型，基于广义虎克定律，只

有两个参数 E ， ，这两个参数直接利用常规三轴试

验曲线而求得，对试验曲线假设符合双曲线方程。这

样参数少，可用双曲线方程拟合试验曲线，然后求 E ，

 。其理论基础是广义虎克定律，较好反映了土的非

线性、压硬性这两个主要特性，参数物理意义明确，

工程应用广泛。 
2.2  弹塑性模型 

弹塑性模型依据弹塑性的本构理论，构建屈服函

数和硬化规律，是目前最活跃的模型。存在的困难在

于岩土的屈服函数确定困难、硬化规律等与试验曲线

没有直接的联系，传统的模型其实并不太理想，以致

后来又发展了多重屈服面模型，甚至有一时期还发展

无屈服面的内时理论，目前已较少研究。土的弹塑性

模型总体应用较多的是剑桥模型，该模型特点是参数

简单。弹塑性模型可以反映非线性、压硬性、弹塑性、

剪胀性等，剪胀性模型目前还缺乏公认的模型，表达

不理想，近期国内发展广义塑性模型来提高反映粗粒

土剪胀性的可靠性[22-25]。传统理论也存在一些缺陷，

如非关联流动的理论解释，认为不符合 Drucker 公设

等，杨光华对此给出了一种理论解释[26]。弹塑性理论

的数学背景及假设一般研究者未深究，通常直接应用，

发现表达不好时，就不断地修正，从而出现模型众多。 
2.3  其他模型 

如次弹性、柯西非线性、亚塑性等的研究，但这

些模型的数学背景、物理意义也不很清楚，模型参数

缺少直接的物理意义，研究较多，工程应用较少。

因此要解决岩土本构模型的问题，仅靠传统的本构

理论并不理想，主要是缺乏数学原理清楚、物理意

义明确的本构理论，这是制约岩土本构模型发展的瓶

颈[27]。 

 

3  适用于岩土材料的广义位势本构理论 
3.1  广义位势本构理论简介 

比较直接可靠的方法是根据试验曲线直接建立模

型，这就需要一个数学理论清楚、物理意义明确、能

适合岩土材料变形特性的本构理论，现有理论多是建

立于金属材料试验基础上的特殊理论，应用于表达岩

土本构特性时有其局限性，结果总难如意，有必要发

展新的本构理论。 
杨光华等[28-33]提出的广义位势理论是解决岩土本

构模型的理论基础，该理论直接从数学角度出发，可

以直接拟合主空间试验曲线，然后通过坐标变换的势

函数方法构建六维空间的数值计算本构方程。这是一

套包含应力空间和应变空间的理论，该理论包括了传

统的一些建模理论作为其特例，并把现有的建模理论

通过数学关系联系起来形成了系统性的本构理论。以

增量方法的应力空间表达为例简介如下。 
为方便，以 p–q 空间为例，通过主空间试验曲线

求得主空间上的本构方程，分解出弹性应变和塑性应

变，弹性应变部分按广义虎克定律确定： 
      1

e ed dD    ，          (1) 

主空间上的塑性应变增量关系为 

 
p
v

p

d d d  

d d d  

A p B q

C p D q





  


  

，

。
              (2) 

由主空间的本构方程构建六维空间的本构方程

时，当假设塑性应变增量方向与应力总量方向相同时，

可以称其为塑性分解准则，当假设应变增量方向与应

力增量方向相同时，称其为弹性分解准则[33]。这样，

对于塑性应变，按广义位势理论，这是一个二维问题，

可以选用任意两个梯度矢量线性无关的势函数 Q1，

Q2，为简便，可取 Q1=p，Q2=q，则有 

 p
1 2d d d

ij ij

p q  
 
 

 
 

  ，         (3) 

矩阵表达为 

  p
1 2d d d

ij ij

p q
  

 

           
       

  ，  (4) 

1d ， 2d 可通过式（2）求得 

 
p
v 1

p

2

d d d d  

d d d d  

A p B q

C p D q

 

 

   


   

，

。
           (5) 

由式（3）可见，Q1，Q2可以选为任意形式的 p，
q 函数，求导后都可化为式（3）的形式，所以势函数

是借用的手段，实际不需要具体推求。 
经由推导可得六维应力应变空间上的弹塑性矩阵

为[33-34] 
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式中， 
T
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22 e e1 [ ] [ ]q p q qa B D D D
   
                   
          

。 

其中， e[ ]D 为弹性矩阵。 

这样广义位势理论可以直接根据主空间上的试验

曲线确定塑性系数 A，B，C，D 4 个参数，然后通过

数学坐标变换方法由主空间的本构方程求得六维应力

应变空间的本构方程，而主空间到六维空间的变换过

程是一个数学问题，广义位势理论数学原理清楚、物

理意义假设清楚，无需通常弹塑性理论推求屈服函数

或塑性势函数的麻烦。同样还可以很方便的建立应变

空间的弹塑性本构模型[33, 35] 
3.2  与传统弹塑性本构理论的关系 

由以上 A，B，C，D 4 个参数的关系则可以清楚

广义位势理论与传统弹塑性理论的关系。按传统弹塑

性理论，设塑性势函数为 g，屈服函数为 f，则按非关

联流动法则得主空间上的本构方程为 
p
v

p

d d d d  

d d d d  

g f g fp q
p p p q

g f g fp q
q p q q

 

 

          
          

，

。

 

可简写为 

 
p
v

p

d d d  

d d d  

pp pq

qp qq

A p A q

A p A q





 

 

，

，
              (8) 

显然比较式（2）、（8）可见： 
dpp pq qp qqA A B A C A D A q   ， ， ， 。 

由（8）式可见，当非关联时，有 
 0      AD BC B C  ，   。         (9) 

当相关联时，g=f，则有 
 0       AD BC B C  ，   。        (10) 

而广义位势理论并没有对 A，B，C，D 四个参数

的限定关系，这样，当广义位势理论中 A，B，C，D
四个参数满足式（9）条件时，则转化为传统的非关联

流动法则，当满足式（10）关系时，则转化为传统的

关联流动法则，可见传统的弹塑性本构理论是广义位

势理论的特例[33-36]。 
从数学上，把式（2）写成矩阵形式： 

 
p
v

p

d d
dd

A B p
C D q





          
    

  ，    (11) 

简写为 
     pd dA    。         (12) 

由此可以从数学上认识所谓的塑性应变增量方向

的问题。 
显然，在式（11）或（12）中，传统理论无论是

关联或非关联流动法则，都有 0AB CD  ，也即矩

阵  A 的秩为 1，则数学上说明塑性应变增量方向与应

力增量方向是无关的[33, 36]。对于三维问题可以得到同

样结果，说明传统弹塑性理论无论关联或非关联都不

能表述塑性应变增量方向与应力增量方向相关性的问

题[37]，而广义位势理论则可以表述，因其可以表述

0AB CD  的情况，因而具有更普遍的表述能力。

郑颖人[38]在此基础上进一步发展了广义塑性力学，认

为基于广义（塑性）位势理论的广义塑性力学是更适

合岩土材料的本构理论。 
3.3  若干应用 

广义位势理论可以与现有的模型和试验条件结合

而发展进步，体现其方便性和科学性。如与 E –  模

型、K–G 模型的结合可以方便地建立弹塑性模型，更

方便反映剪胀性，可以更灵活地建立弹塑性模型，如建

立拟塑性弹塑性模型[39]，把具有弹性特性的塑性应变分

开表述；可以直接从数学角度改进剑桥模型，建立类

剑桥模型[40]、用广义位势理论改进剑桥模型[41]、建立

接触面弹塑性模型[42]或更复杂土的本构模型[43]等。 
（1）用常规三轴试验建立的广义位势理论模型 
模型关键是确定 A，B，C，D 这 4 个塑性参数。

为简化，可以规定 A，B，C，D 这 4 个塑性参数满足

关联流动条件： 
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 0        AB CD B C  ，   。     (13) 
这样 4 个参数已有 2 个方程，再利用常规三轴试

验可以求得切线模量 tE 和泊松比 t 这两个参数，这样

可以有 4 个条件就可确定 A，B，C，D 这 4 个塑性参

数，从而可由 tE ， t 表示 A，B，C，D 这 4 个塑性

参数[34]。 
当材料试验曲线符合双曲线方程时，可以用

Duncan–Chang 模型方法来确定 tE ， t
[32，34]。当材料

具有剪胀性时，则 t 0.5  ，本模型也可应用。若试

验曲线复杂，也可以直接根据试验曲线，建立 tE ， t
与应力状态的数值关系，有限元计算时，直接根据单

元应力对应插值确定 tE ， t 即可，这可以称为数值广

义位势理论模型，这样可适应广泛的试验曲线[33, 44]。 
文献[33，44]计算了一个碎石桩的试验，体现了

剪胀性的影响。如图 2 所示的碎石桩复合体在三轴试

验下，数值广义位势理论模型比 Duncan–Chang 模型

能更好地反映剪胀性的作用和特性，如图 3，4 所示。 
由图 4 可见，邓肯–张模型不能反映碎石的剪胀

性，数值模型可以，反映到应力上如图 3 所示，碎石

体剪胀受到外圈土体约束， 3 增加大，而外圈土体环

向 3 下降多，数值模型更能体现。 

图 2 碎石桩复合土体三轴试验示意图 

Fig. 2 Schematic diagram of triaxial tests on gravel pile composite 

foundation 

 
图 3 碎石和土体的最小主应力 3 与轴向应变 1 关系的计算 

结果 

Fig. 3 Calculated results of relationship between 3  and 1  of  

gravel and soil in composite foundation 

图 4 复合体中碎石的体应变 v – 1 关系的计算结果 

Fig. 4 Calculated results of relationship between v  and 1  of  

gravel in composite foundation 

（2）广义位势理论的 K – G 模型 
对于粗粒土等一些材料，为方便考虑体积或剪胀

性，人们喜欢用弹性 K – G 模型来表述，建立了通常

的四参数模型： 

 
v

1 2

1 2

1 1d d d  

1 1d d d  

p q
K K

p q
G G





  

 


，

。

          (14) 

但当采用广义虎克定律来建立六维应力应变空间

上的模型时，遇到 2 1K G， 的存在，较难处理，因而高

莲士等[3]发展了解耦模型。其实当建立了式（14）后，

可很方便应用广义位势理论来建立六维应力应变空间

的模型。 
如果分开弹塑性应变，设弹性应变为 

 

e
v

e

e

e

1d d  

1d d  

p
K

q
G





 




，

。

                (15) 

eK ， eG 分别为弹性体积模量与剪切模量，则由

式（14）、（15）可得塑性应变增量为 

 

p
v

1 e 2

p

1 2 e

1 1 1d d d  

1 1 1d d d  

p q
K K K

p q
G G G





 
    
  


      
  

，

。

    (16) 

对比式（2）、（16）可得到式（2）中 A，B，C，
D 四个系数为 

1 e

2

1

2 e

1 1  

1  

1  

1 1  

A
K K

B
K

C
G

D
G G

  



 





  

，

，

，

。

               (17) 
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把 eK ， eG ，A，B ，C ，D 代入式（6）即可得

广义位势理论的 K – G 弹塑性模型，这是可以反映剪

胀压硬性的弹塑性模型，这样建模简单方便、可靠，

数学原理清晰。 
同样，一些三参数模型相当于取 1G  ，同样可

以由此建立模型，简单方便。 
如按广义位势理论，对式（14）也可取 

e
v

1

e

2

1d d   

1d d   

p
K

q
G





 




，

，

 

取 
p
v

2

p

1

1d d  

1d d  

q
K

p
G





 




，

，

              (18) 

这样， 

2

1

0 
1  

1  

0 

A

B
K

C
G

D

 








 

，

，

，

。

                 (19) 

将式（18）、（19）代入式（6）可以建立一种新的

模型。当 1G  ，则 0C  ，代入式（7）就可以导出

文献[4]的公式，见文献[39]。 
这样，广义位势理论可以直接拟合试验数据而灵

活建立合适的本构模型，为岩土本构模型的建立提供

了新的理论方法。 
杨光华等还建立了拟弹塑性的弹塑性本构模型[39]，

并把广义位势理论与剑桥模型结合，建立了类剑桥模

型[40]，使其适应范围更大，数学基础更可靠。 

4  展望与讨论 
岩土分为岩石与土体。目前岩石力学的本构模型

远不如土力学研究得深入，岩石本构模型还停留在传

统的理想弹塑性模型阶段，主要是研究屈服准则、屈

服函数，尚没有依据三轴试验曲线来建模的做法。按

传统弹塑性理论建模复杂且存在硬化参数的不确定

性，无法直接拟合试验曲线来建模。广义位势理论提

供了新的理论基础，尤其是对于高围压下岩石具有明

显塑性变形特点时，可考虑利用广义位势理论，直接

根据试验曲线来建模，值得发展。 
土体的本构模型研究相对较深入，通常有建立于

广义胡克定律基础上的增量非线性模型，相对较简单

成熟，代表性的如 Duncan-Chang 模型，对一般地基

沉降计算，如果参数合理，该模型的计算结果工程上

可用。但建立于广义胡克定律基础上的本构模型的最

大不足是不能考虑土的剪胀性，虽发展了一些 K–G 模

型，但构建本构模型矩阵时还是存在理论缺陷，广义

位势理论可解决这个理论缺陷。目前，在土力学中研

究最活跃的还是弹塑性理论模型。弹塑性理论在理论

上可以反映土的非线性、弹塑性、压缩剪胀等主要本

构特性。最早的本构模型也是建立于弹塑性理论基础

上的剑桥模型，剑桥模型依据较少的试验确定参数，

理论基础好，较好地反映了土的变形特性，是一个最

为经典的模型，对土的弹塑性本构模型研究影响最大，

历来的大多数弹塑性本构模型都受该模型思想的影

响。弹塑性模型与以广义胡克定律基础上的增量非线

性模型比较相对复杂，且推求塑性势函数及硬化参数

较复杂和不确定，不像增量非线性那样可直接从试验

曲线上求参数那样明确可靠，参数物理意义更明确直

接，计算结果稳定。目前弹塑性模型针对土的特性也

进行了很多的修正、改造和发展。如发展了非关联流

动性法则，提出了多重屈服面模型，屈服参数的运动

变化规律，边界面模型等，越来越复杂，但真正能为

工程应用的不多，还是剑桥模型更易应用。近期在商

业软件应用的硬化模型（harding model）则是结合了

试验曲线和多重屈服面模型的弹塑性模型[45]，是目前

应用较为热门的模型，主要是模型参数有一定的经验

性，且采用了双曲线表达试验曲线，结合了

Duncan–Chang 模型和弹塑性理论的优点，这一模型也

符合广义位势理论，用广义位势理论去认识和理解更

简便。总体上看，弹塑性模型的发展目前也遇到瓶颈，

再上台阶已困难重重，模型的简便性难超剑桥模型，

模型精确性增加又太复杂。对非线性弹性理论，如柯

西理论、格林理论、次弹性理论等，由于其参数多，

物理意义及数学原理不够详细确定，应用不多。其实

现有的模型研究最终都应归结为：主空间上的试验和

试验曲线的数学拟合，得到主空间上的本构关系，然

后，通过数学变换的方法，把主空间上的本构关系变

换为六维空间上的本构关系，而这个数学变换就可以

采用广义位势理论的方法来实现。现有的建模理论中，

以广义位势理论最具有普遍性，弹塑性理论、非线性

弹性理论等都可作为其特例，广义位势理论数学原理

明确，结果可靠，假设清楚，具有普适性，并且从数

学上统一了现有的建模理论，形成了一个系统性的建

模理论，可为岩土本构模型的发展提供一个广阔的理

论空间，值得进一步发展应用。 
因此，纵观岩土本构模型的现状，目前主要是遇

到了理论瓶颈及岩土特性不适应的问题。必须要在理

论上有所突破，发展适用于岩土特性而又方便应用的

本构理论。广义位势理论提供了可能的解决途径。 
4.1  关于模型的验证问题 
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现在较多的模型验证方法是通过室内土样主空间

的试验结果与模型计算结果的比较来验证模型的可行

性的。其实这样的验证是不够的，因为模型参数是从

试验结果提取出来的，只能说明对试验结果的拟合质

量。如果从广义位势理论角度看，建立本构模型有两

个阶段，第一阶段是数学拟合主空间的试验曲线，第

二阶段是把主空间在一定假设条件转换为六维空间上

的本构模型。因此，如果用主空间上的试验结果来                                                  
验证，仅是验证主空间上对试验数据拟合的效果，而

使用主空间上不同应力路径的试验结果验证，也只是

证明了其在主空间上可以反映应力路径的影响，无法

检验由主空间到六维空间变换假设的合理性。因此，

真正好的验证应是通过本构模型计算一个边值问题，

比较边值问题试验与计算结果才是较好的验证，这才

是较为全面的验证。 
4.2  关于本构模型的参数问题 

土的本构模型众多，而目前真正能为工程应用的

并不多，关键原因在于模型参数不易确定，或确定的

参数不可靠。如目前的本构模型参数主要是靠室内试

验确定，对于一些结构性强的天然岩土，由于取样造

成的应力释放及扰动影响，取回的样品与现场原状样

已发生了改变，这样室内试样的试验结果与现场实际

会存在较大的差异，因此按室内试验所得的参数进行

工程计算时难以保证计算结果符合实际工程。因而虽

然模型众多，但工程可用的却很少。当然对于一个地

区的同类问题，如有较多的实测资料，也可以通过反

算建立地区土的模型参数经验值，这样对同类问题会

有不错的效果。同时，由于岩土材料的本构特性复杂，

要用一个模型描述其全部的本构特性，不但模型复杂

参数众多，一般还要做很多的试验研究，除非重大工

程，一般工程无法适用，这也影响了本构模型的推广

应用。对于一些简单的受力状态，如地基受垂直荷载

作用，甚至大面积堆载则是一个一维压缩问题，这样

针对一些简单问题建立相应的简单实用本构模型可能

可以更有效地解决工程问题。如对于地基沉降问题，

就可以在 Duncan-Chang 模型基础上建立一个很简单

的沉降本构模型[18, 46]。 
建立土的切线模量公式： 

2

1 3
t f t0

1 3 f

1
( )

E R E 
 

 
   

  。   (20) 

泊松比可以直接取为一个常数，如一般土体 t   
0.3，软土 t  0.35～0.45 等， fR 为破坏比，无经验

时可取 f 1R  。 
3

1 3 f
2 cos +2 sin

( )
1 sin

c   
 


 


 。  (21) 

t0E 为土的初始切线模量，因模型参数受室内试

验取样扰动的影响，最好通过压板试验曲线反算确定。

设 压 板 试 验 曲 线 的 初 始 斜 率 为 0k ， 则 t0E   
2

0 (1 )k D   ，D 为压板的直径， 为形状系数。 
土的强度指标也可以通过压板试验的极限承载力

Pu反算。如图 5 所示。 

图 5 压板试验的载荷–沉降曲线 

Fig. 5 Load-settlement curves of plate loading tests 

这样，这个模型只有 3 个参数，土的内摩擦角 ，

黏聚力 c 和土的初始切线模量 t0E 。这 3 个参数可以通

过现场原位压板载荷试验求得，也可以通过其他原位

试验确定[47-48]。由式（20）计算的 tE 可以反映土的主

要特性：非线性，压硬性，是地基沉降的主要问题。

图 7 所示为采用这个模型用数值方法计算一个直径为

79 cm 的压板试验（图 6）的荷载–沉降曲线，其与试

验结果吻合良好，比理想弹塑性模型更符合实际。 

图 6 压板载荷试验数值计算简图 

Fig. 6 Numerical calculation of plate loading tests 

 

图 7 理想弹塑性模型、切线模量法和实测结果比较 

Fig. 7 Comparison among ideal elastic-plastic model, tangent 

 modulus method and measured results 
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这样的实用模型简单方便，参数易确定，且参数

是工程常用参数，物理意义明确，可以通过现场原位

试验确定，克服取样扰动的影响，同时参数少，可以

方便积累经验，对工程应用是一种高效实用的模型。

这种对特定问题建立特定的本构模型可能更有利于工

程应用，其精度不亚于一些参数多的精细化模型。因

此，要解决“重模型研究，轻模型应用”的问题，发

展简单有效的实用模型，提高本构模型计算的准确性，

是推动现代土力学理论解决工程的可能途径。 

5  结论与建议 
（1）缺乏适用于岩土材料的本构理论制约了岩

土本构模型的发展，过去主要是靠修正传统理论来适

应，广义位势理论提供了新的解决理论，传统理论是

广义位势理论的特例。 
（2）广义位势理论模型可直接拟合试验曲线来建

模，具有数学原理清晰，无需推求塑性势函数，建模

直接、可靠、方便、通用等特点。 
（3）应建立简便实用模型，使模型理论可靠，参

数确定简便可靠，模型应用方便，才能更好地推动现

代土力学理论的工程应用，发挥其优势。 
（4）应采用边值问题对模型进行验证，仅靠室内

主空间的试验并不能全面验证模型。 
（5）要更好地应用于实际工程，还应解决天然或

原位岩土本构模型的参数问题，通常采用取样进行室

内试验确定的模型参数与原位岩土参数存在差异，会

影响计算结果的可靠性，发展基于原位试验的模型或

参数确定方法是值得提倡的。 
土的本构理论内容丰富，本文主要是从应用的角

度和比较熟悉的方面上提出一些看法，仅供同行参考。 
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